
SONDERPOKALE 2023 
 

 Leistungssteigerungspokal weiblich: 
 

Louisa Färber Jahrgang 2013 

 Leistungssteigerungspokal männlich: 
 

Hannes Hugo 
Neumann 

Jahrgang 2012 

 Rolf Luscher Pokal *   

* Modus: 
Für die Leistung, die im positiven Sinne am weitesten von den Pflichtzeiten bei den 
„Südwestfälischen Jahrgangsmeisterschaften“ abweicht. Es werden nur die 100m- 

Strecken bewertet! Gewertet werden nur Aktive, die auch bei diesen Meisterschaften 
startberechtigt waren. 

 
Pl. Name: JG: Zeit: Stilart: Ort: Datum: Abweichung: 

1 Justus Garn 2010 01:15,75 100m Rücken Kamen 23.09. 0:13,25 

2 
Hannah Sophie 
Grunert 

2011 
01:21,52 100m Rücken Kamen 23.09. 0:12,48 

3 
Hannes Hugo 
Neumann 

2012 
01:44,72 

100m 
Schmetterling 

Kamen 23.09. 0:12,28 

4 Milan Pilorz 2013 01:46,81 100m Rücken Lünen 17.06. 0:12,19 

5 Louisa Färber 2013 01:34,83 100m Rücken Kamen 23.09. 0:12,17 
______________________________________________________________________________________ 
 
          
  

 SSC „TUS“-Vereinsmeister-Pokal  
 
 
 
 

Modus: 
Für die beste Leistung (ermittelt anhand der „World-Aquatics“-

Punktetabelle) bei den jährlichen Vereinsmeisterschaften. 
 
Platz Name: Zeit: Stilart: FINA-Punkte: 

1 Marilène Neumann 01:19,31 100m Brust 486 
2 Lara Vogt 01:11,32 100m Rücken 455 
3 Joost Neumann 00:59,70 100m Freistil 423 
4 Jonas Garn 01:00,39 100m Freistil 409 
5 Melanie Spigiel 00:31,11 50m Freistil 400 

______________________________________________________________________________________ 
 

 „Björn Jankord-Pokal“ 
 

* Modus: Den Pokal erhält derjenige / diejenige Aktive, der/die im laufenden Jahr die meisten 
Einsätze für den SSC „TUS“ absolviert und in diesem Jahr nicht schon einen  

Sonderpokal gewonnen hat. Der Pokal kann nur 1 x gewonnen werden.  
 

Platz: Name: Einsätze/Wettkämpfe: 

1 Hannah Sophie Grunert 76 / 13 

2 Alexia Färber 60 / 12 

3 Kaja Malou Grunert 59 / 12 

3 Joline Rinne 59 / 11 

Justus Garn hatte mit 80 Starts bei 13 Veranstaltungen die meisten Einsätze, kam jedoch nicht in 
die Wertung, da er schon den „Rolf Luscher-Pokal“ gewonnen hatte. 


